
La Lectoescritura 
Inicial Empieza 
Con Usted 
Aprenda cómo ayudar a su hijo a prepararse 
para leer con actividades diarias sencillas. 

Hablar con los niños es una de las mejores maneras de 
ayudarlos a aprender el lenguaje. Hable con su hijo en su 
idioma materno. 
 Las canciones son una actividad natural que facilita que los 
niños aprendan acerca del lenguaje. Las canciones dividen 
las palabras en partes más pequeñas que son más fáciles de 
aprender y entender. 

Leer juntos es la manera más importante para ayudar a 
los niños a prepararse para leer. 

La escritura y la lectura van de la mano. Garabatear y 
escribir ayuda a que los niños aprendan que las palabras 
escritas son una representación del lenguaje hablado. 

 Jugar ayuda a los niños a expresar sus pensamientos a 
través de las palabras y a pensar simbólicamente, lo cual 
les ayuda a entender que las palabras habladas y escritas 
representan experiencias y objetos reales. 

                               

¡Ayude a su hijo a estar listo para leer! 
Aprender a leer comienza aun antes de que los niños entren a la 
escuela. Desde que son bebés, los niños aprenden el lenguaje y otras 
destrezas importantes previas a la lectura.  Desarrollar estas destrezas 
iniciales de lectoescritura ayuda a que los niños aprendan a leer  más 
fácilmente cuando entren la escuela. 

-------  -----··---- ----  ---· 



Todos	los	Niños	Listos	para	Leer	es una clase de lectoescritura para familias, basada 
en investigaciones desarrollada por  la Asociación Americana de Bibliotecas cuyo propósito es enseñar a los 
padres y proveedores de cuidado infantil a aprovechar al máximo el tiempo de desarrollo inicial de la 
lectoescritura de sus niños en el hogar. El programa enseña a los padres, que son los primeros y mejores 
maestros de sus hijos, a utilizar las cinco prácticas de lectoescritura: hablar, leer, escribir, cantar, y jugar para 
ayudar a los niños en edad preescolar (desde el nacimiento hasta los 5 años) a desarrollar destrezas que les 
ayudarán a estar listos para aprender a leer cuando entren a la escuela.  
  
Este mes de septiembre el Centro de Servicios de Clatsop de NWRESD organizó tres clases de Todos los 
Niños Listos para Leer, de dos horas de duración, en días miércoles consecutivos por la tarde. 
Aproximadamente veinte niños y veinte adultos se reunieron para participar juntos en este programa de 
lectoescritura familiar. Para empezar, las familias compartieron una cena de pizza y ojearon libros ilustrados 
de la biblioteca de Astoria.  Durante la siguiente hora los adultos se reunieron por separado, mientras que los 
niños jugaban con los proveedores de cuidado de niños en las salas de juegos. Se llevó a cabo la presentación 
del programa a los participantes adultos en inglés y español, y se adaptaron los materiales de la clase al 
idioma hablado en el hogar del participante.  El programa incluyó presentaciones de diapositivas, 
conversaciones, videos, demostraciones, actividades, libros, y materiales que los participantes se llevaron a 
casa para usar con sus hijos.  
  
Durante la última media hora, los niños se reunieron con sus padres y participaron en canciones, juegos, 
rimas y compartieron actividades de lectura. En cada sesión, las familias se llevaron a sus casas libros 
gratuitos, un cancionero y un CD de música infantil grabada o descargable, materiales para practicar juegos 
de letras, palabras y escritura inicial, ¡y hasta un vale para gasolina para poder trasladarse de la casa a la clase 
en caso necesario! 


