
Read	  a	  book	  everyday	  this	  week.

Sing	  the	  alphabet	  song.	  	  Make	  up	  a	  move	  for	  
each	  letter.	  

Practice	  writing	  your	  name	  with	  capitals	  and	  
lower	  case	  letters.

Learn	  a	  new	  nursery	  rhyme	  everyday.

Play	  the	  alphabet	  game:	  	  find	  something	  that	  starts	  
with	  a,	  then	  b,	  then	  c.	  	  	  Finish	  the	  alphabet.

Cut	  out	  shapes	  or	  letters	  from	  newspaper	  or	  junk	  mail.	  	  
Glue	  them	  to	  paper	  and	  make	  a	  collage	  picture.

Go	  for	  a	  walk	  and	  look	  for	  different	  colors	  and	  
shapes.

Read	  a	  story	  and	  draw	  a	  picture	  of	  your	  
favorite	  part.	  	  

Count	  the	  steps	  from	  one	  place	  to	  another	  
(bedroom	  to	  kitchen,	  front	  door	  to	  car,	  etc.)	  	  

Play	  a	  game	  (board	  game,	  go	  fish,	  etc.)	  to	  
practice	  taking	  turns.

Practice	  saying	  please	  and	  thank	  you.

Pick	  out	  your	  own	  outfit	  and	  get	  dressed	  by	  
yourself	  everyday	  this	  week.


